
Organisatorische Hinweise: 

Abfahrt: 	 Donnerstag, 14. September 2023, 07.00 Uhr  
		  Graz Hauptbahnhof (Busbahnhof) 
 
Rückkehr: 	 Dienstag, 19. September 2023, ca. 15.00 Uhr 

Leitung: 	 Ingrid Zechner 

Begleitung: 	 Brigitte Schögler 

Kosten: 	 € 765,00
		  Einbettzimmerzuschlag: € 75,00
		  Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen.
		  Wir empfehlen den Abschluss einer  
		  Reiseversicherung: € 49,00

Leistungen:    Fahrt mit dem Komfortbus der Fa. Genser Reisen,  
	              3 Tage Vollpension und 2 Tage Halbpension im Hotel  
	              Alla Spiaggia auf Basis 2-Bett-Zimmer mit Dusche/WC,  
	              incl. Ausflüge, Führungen und Eintritte, excl. Bootsfahrten. 

In Zusammenarbeit mit Genser Reisen 

Anfragen und Information:  
Ingrid Zechner Tel. +43 676/8742 3919 

Anmeldung erforderlich unter:  
bildungsforum.mariatrost@graz-seckau.at 
+43 316/ 8041-452 

Bildungsforum Mariatrost 
Bürgergasse 2/3. Stock, 8010 Graz
Telefon 0316 8041-452
DVR-Nr. 0029874/1024  
bildungsforum.mariatrost@graz-seckau.at
www.mariatrost.at
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Mariatroster Herbst  
in Grado

14.  b is  19.  September  2023
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Über Charme, Kultur und Erlebnisreichtum in
Friaul-Julisch Venetien

„Hier  zu  se in  is t  wunderbar.“
Rainer  Mar ia  R i lke  (Duineser  E leg ien  VI I ,  39)

Der Herbst ist die ideale Jahreszeit, um sich auf kulturell-historische 
Spurensuche zu begeben. Die Region ist nicht nur landschaftlich  
einzigartig, sondern auch reich an Geschichte und Kultur. Im Herbst 
kontrastiert das flammend rote Laub der Macchia besonders intensiv 
mit dem weißen Kalkstein entlang der Panoramastraße Sistiana-Triest. 
In eine stille, beschauliche Welt führt hingegen ein Ausflug in die 
zauberhafte Lagune von Grado. Burgen und Schlösser stehen im  
goldenen Herbst für Besichtigungen offen. ... und immer im Mittelpunkt:  
die Insel Grado, geprägt von der Kulturgeschichte vergangener 
Jahrhunderte. Begegnung mit Kunst und Kultur, Erholung und Freude  
in Gemeinschaft erleben – das gehört zum Mariatroster Herbst in Grado.
 

PROGRAMM

Donnerstag, 14. September
07.00 Uhr	 Abfahrt vom Hauptbahnhof  
		  Unterwegs (nach ca. 2 1/2 Stunden) Pause im  
		  Rasthaus vor der Grenze
12.00 Uhr	 Wir kommen nach Grado und beziehen unsere Zimmer 	
		  im Hotel „Alla Spiaggia“, anschließend Mittagessen.
17.00 Uhr	 Erstes Wiedersehen mit Grado

Freitag, 15. September
11.00 Uhr	 Erste Gespräche im Hotel: 			 
		  Kennenlernen & Programm-Besprechung
15.00 Uhr	 Fahrt in die Lagune von Grado mit Besuch der 		
		  Klosterinsel Barbana, Gottesdienst mit  
		  Pfarrer Peter Weberhofer.

Samstag, 16. September 
07.45 Uhr	 Morgenlob am Meer
09.00 Uhr	 Fahrt nach Marano Lagunare, Besichtigung 
 		  des mittelalterlichen Zentrums mit der Piazza Vittorio  
		  Emanuele II. und dem Torre Millenaria.  
                              Weiterfahrt nach Aquilea mit Besichtigung 
		  der Basilika und ihren Kunstschätzen.

Sonntag, 17. September  
10.00 Uhr	 Gottesdienst im romanischen Dom von Grado. 
		  Ein gemütlicher Sonntag-Nachmittag – mit ganz  
		  persönlicher Programmgestaltung. 

Montag, 18. September 
08.45 Uhr	 Fahrt ins Herzstück des anktiken Triest mit Stadtrund- 
		  fahrt, anschließend Weiterfahrt mit der ,Delfino Verde‘  
		  nach Muggia: ein bezaubender Fischerort  – geprägt von  
	                venezianischem Charme und Geist. 
Abends: 	 Ein gemütliches Beisammensein in „unserem“ Hotel

Dienstag, 19. September
07.45 Uhr	 Dank am Meer
09.00 Uhr	 Wir nehmen Abschied und fahren heim!
		  Ankunft um ca. 15.00 Uhr in Graz 

Änderungen beschl ießen wir  a l lenfal ls  gemeinsam!
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