
BILDUNGSFORUM MARIATROST | BÜRGERGASSE 2, 8010 GRAZ | TELEFON 0316 8041-452 

WWW.MARIATROST.AT |BILDUNGSFORUM.MARIATROST@GRAZ-SECKAU.AT | DVR-NR. 0029874/1024  

 

Wir VÄTER
Online-Workshop für Papas und Miterzieher  

mit Friedrich Mayer

Donnerstag, 24.10.2024, 19:00 bis 21:00 Uhr
Viele Männer möchten heute aktiv in der Kinderpflege und Erziehung mitwirken und liebevolle Part-
ner in ihren Beziehungen zu sein. Die Bedeutung von „Caring Masculinity“, d.h. die Anwesenheit von 
einfühlsamer und kompetenter Männlichkeit, wird auch zunehmend als wichtiger Baustein für die  
gesunde Entwicklung von Kindern angesehen. Das angebotene Webinar mit dem erfahrenen Sozial-
pädagogen und systemischen Lebens- und Sozialberater Friedrich Mayer, MA bietet den geeigneten 
Raum, um diesen Erziehungsanspruch in Verbindung mit unseren Erfahrungen als Väter auszuloten.

Denn der männliche Anteil, den wir Väter in die Familie einbringen sollen, ist oft ein wenig unklar – steht 
er für konsequentes Erziehungsverhalten, für aktive Freizeitgestaltung und/oder für kompetente Hilfe 
bei der Mathe-Aufgabe? Und wie geht es uns Männern vor der Geburt, wenn sich vieles zurecht um 
die werdende Mutter dreht, aber auch wir vielleicht Bedarf an stützender Zuwendung haben? Wenn 
sich die Partnerschaft mit der größer werdenden Familie verändert, oder wenn wir zwischen beruf-
lichen und familiären Herausforderungen bemerken, dass wir überfordert sind und nicht den starken  
Rückhalt bieten können, den wir gerne geben möchten? Was macht uns am meisten Spaß beim  
Papa-Sein, was sind unsere schönsten Erlebnisse und Erfolge als Vater, die wir gerne einmal mit  
anderen Männern teilen wollen?
In diesem Workshop ist hierfür und noch für vieles mehr Platz!

REFERENT: Friedrich Mayer, MA ist verheiratet, 3 Kinder – Sozialpädagoge und systemischer Lebens- und 
Sozialberater – leitet das Schulsozialarbeitsteam der Caritas Steiermark – bringt langjährige Erfahrung in 
der Arbeit mit Jugendlichen und Familien mit – hält Seminare und Vorträge für Sozialpädagog:innen und Eltern

Teilnahmebeitrag: € 16,00 / € 10,00 für Teilnehmende mit dem ZWEI&MEHR-Familienpass
Der Zoom-Link wird Ihnen rechtzeitig vor der Veranstaltung zugesandt.

Die Veranstaltung des Katholischen Bildungswerks, in Kooperation mit dem Bildungsforum Mariatrost, findet im Rahmen  
des „Zwei&Mehr-Innovationscalls Impuls:Elternbildung 2024/2025“ statt. Wir danken unserem Fördergeber, Land Stei-
ermark, Fachabteilung Gesellschaft, für die Unterstützung.

Eine Anmeldung ist erforderlich unter:
+43(0)316/8041-452 
bildungsforum.mariatrost@graz-seckau.at

Fotorechte: Friedrich Mayer


