REFERENT

Dr. Jan-Uwe Rogge — er gilt als Deutschlands er-
folgreichster Erziehungsexperte und ist Familien-
und Kommunikationsberater sowie langjahriger
Bestsellerautor. Seit Jahrzehnten liefert er Antwor-
ten auf Fragen, die Eltern bewegen. Vortrage und
Seminare im In- und Ausland.

Seine Bicher sind Klassiker der Elternliteratur und

Bestseller; sie wurden in mehr als 20 Sprachen

Ubersetzt. Darunter:

» Pubertdt — Loslassen und Halt geben’ (2010)

» ,Das NEUE - Kinder brauchen Grenzen' (2011)

» | Trotzphase — Der Akuthelfer fir Eltern’ (2016)

» ,Meine kleine Erziehungstrickkiste' (2019)

» ,So groRRe Gefiihle!: Kinder durch Freude, Zorn
und Traurigkeit begleiten’ (2020)

» ,Geschwister — eine ganz besondere Liebe:
So gelingt es Eltern, jedem Kind gerecht zu
werden’ (2021)
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SO FINDEN SIE UNS

Unsere Veranstaltungen

AuReneingang: Diozesanmuseum (gegeniiber dem Schauspielhaus),
im Erdgeschoss rechts!

Zu den Biiros

Eingang: gegeniber Mausoleum-Stiege, neben dem Gasthaus
Stainzerbauer!
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Wie Sie reden, damit lhr Kind zuhort - Ohne Chaos geht es nicht! -

Wie Sie zuhoren, damit lhr Kind redet Unvollkommenheit tut gut!
Manchmal ist es schon zum Verzweifeln, wenn die Heranwachsenden — Ordnung ist zwar das ,halbe Leben’, doch Chaos pragt die andere Halfte —
egal, ob jingere Kinder oder die pubertierenden — so gar nicht zuhoren vor allem im Familienleben! Egal, ob bei der morgendlichen Trodelei,
wollen, wenn die Satze der Eltern oder anderer Erziehenden ,zum beim Zimmeraufraumen, den Hausaufgaben oder beim Einhalten der
einen Ohr hineingehen” und ,durch das andere verschwinden”! Viele Nachtruhe: Dass man in unserem durchgetakteten Alltag ,alles im Griff
Erwachsene stellen sich dann die Frage, woran das wohl liegen mag. haben kann’, ist schlichtweg eine lllusion. Mehr denn je kommt es fir
In der Tat: Kommunikation, v.a. die zwischen Familienmitgliedern, ist Eltern bzw. Erziehungsberechtigte darauf an, sich mutig zur
eine verzwickte Angelegenheit! Nicht selten haben Erwachsene das Unvollkommenheit zu bekennen, so der bekannte Familienberater und
Gefdhl, ,auf UKW zu senden’, wahrend ihre Sprosslinge ,auf Mittelwelle Erfolgsautor Dr. Jan-Uwe Rogge. In seinem Intensivseminar geht er
empfangen” — Missverstandnisse sind die Folge. anhand vieler Alltagssituationen von (berufstdtigen, gewissensge-
plagten) Mittern und Vatern sowie von mit-erziehenden Grol3eltern
Der bekannte Hamburger Erziehungsexperte und Bestsellerautor der Frage nach, wie eine Portion Gelassenheit in der Erziehung
Dr. Jan-Uwe Rogge erklart in seinem Vortrag, warum die Alltagsstress reduzieren hilft.
Erziehungsbeziehung zwischen Eltern und Kindern ins Ungleichgewicht
gerat und welche Rolle hierbei die haufig unklare Sprache der Dabei ist eines klar: Es ist unmoglich, ohne Fehler zu erziehen! Daher
Erwachsenen spielt. Anhand vieler konkreter Alltagssituationen deckt eroffnet Dr. Jan-Uwe Rogge Perspektiven, wie man lernt, sich selbst
Dr. Jan-Uwe Rogge anschaulich und humorvoll die kommunikativen in seiner Unvollkommenheit anzunehmen und sich auch einmal in der
Verstrickungen auf, die das Miteinander von ,kleinen” und ,groRen” .Kunst des Durchwurstelns” zu Uben. Mit verbliffenden Losungsvor-
Menschen plagen, und zeigt auf, wie ein verstandnisvoller Umgang schlagen macht er Mut, einen entspannteren Weg in der Erziehung
aussehen kann. Was es braucht, um ,richtig zuzuhoren” und ,richtig zu gehen, der weder Eltern noch Kinder uberfordert, gestresst oder
zu reden” und so die Beziehung zwischen Erwachsenen und Kindern stumm zurtcklasst. Hierbei nimmt er die Kinder als Lehrmeister in den
moglichst dauerhaft ausgeglichen zu gestalten, wird im Mittelpunkt Blick, zeigen sie den Eltern doch jeden Tag, wie man sich ,mit Erfolg
des Vortrags und des Gesprachs mit Dr. Jan-Uwe Rogge stehen. durchschlangelt”!

Seien Sie mit dabei und lassen sich inspirieren, wie Sie einander in der
Familie mit Worten respektvoll begegnen, anstatt sich in Wortlosigkeit
oder Pauschalvorwiirfen zu verstricken! Dr» Kathrin Karloff, padagogische Leitung Bildungsforum Mariatrost
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